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Miinchner Philharmoniker spielen fiir hochbetagte und pflegebediirftige
Munchnerinnen und Minchner

Der Stadtrat moége beschlief3en:

Analog bereits bestehender Projekte, spielen auch die Minchner Philharmoniker spezielle
Konzerte flr Hochbetagte, Pflegebedirftige, Demenzkranke und deren Angehérige oder
Pflegekrafte. Uber die Projekte der Philharmonie Duisburg und der Thiringer Symphoniker
wird berichtet.

Begriindung:

In Deutschland gibt es bereits mehrere Initiativen um klassische Musik auch flr
Hochbetagte und Pflegebedurftige anzubieten. Zum einen werden die bestehenden
BlUhnen und Konzertséale der Orchester genutzt, zum anderen besuchen kleine
.Salonorchester” Pflegeeinrichtungen oder Krankenhauser.

Es ist bekannt, welche positiven Effekte die Musik bei den Seniorinnen und Senioren
auslosen, gerade Menschen mit Demenz empfinden oft grof3e Glicksgeflihle. AuRerdem
werden dadurch Bricken zu eingeschrankt mobilen und dementen Menschen und ihren
Angehorigen gebaut.
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