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1. Bedarfsbegrindung
1.1 lst - Stand

In der gesamten Landeshauptstadt Miinchen leben derzeit’ rund 265.130 ab 65-jahrige
Einwohnerinnen und Einwohner (17,4% der Gesamtbevdlkerung). 4,8% rund 72.700 Per-
sonen hochaltrig (ab 80 Jahre). Im Stadtbezirk 25 - Laim liegt der Anteil der ab 65-Jahri-
gen bei rund 10.650 bzw. der ab 80-Jahrigen bei rund 2.990 Personen und somit mit
18,9% bzw. 5,3% deutlich Giber dem gesamtstidtischen Durchschnitt?.

1.2  Soll - Konzept

Beziiglich der Bevolkerungsentwicklungsprognose bis 2035 ist festzustellen, dass der
prozentuale Anteil der Wohnberecht'igten_ im Stadtbezirk 25 auf etwa 19,8% bei den ab
65-Jahrigen und auf 6,0% bei den Hochaltrigen ab 80 Jahren steigen wird®. Aufgrund des
sehr hohen Anteils alterer Menschen an der Gesamtbevélkerung in Laim ist es notwen-
dig, ein gut strukturiertes Angebot fir Beratung und Versorgung und zur gesellschaftli-
chen Teilhabe zur Verflgung zu stellen. Auch steigt die Zah! dlterer Menschen, die von
Altersarmut bedroht oder bereits betroffen sind laufend, sodass Uber die beschriebenen
Altersgruppen hinaus existenziellen Bedarfen Uber das ASZ entsprochen werden muss.

1.3 Alternative Losungsmdéglichkeiten

Fir die Errichtung des ASZ kommt nur ein Neubau in Frage. Ein alternativer ASZ-Stand-
ort steht zur Deckung des derzeitigen Bedarfs und des zu erwartenden steigenden Be-
darfs auf Grund der prognostizierten Zunahme der dlteren Bevdlkerung in diesem Stadt-
bezirk derzeit nicht zur Verfligung.

2. Bedarfsdarstellung
2.1 R3umliche Anforderungen

2.1.1 Teilprojekte ‘ _
Das Projekt kann nicht in Teilprojekte gegliedert werden. Fir den Betrieb eines ASZ ist
die gesamte bebaubare Flache erforderlich.

2.1.2 Nuizeinheiten

‘Die Zahl der Nutzerinnen und Nutzer des ASZ betragt taglich ca. 70 - 100 Personen.
Die Personalausstattung beinhaltet vier Fachstellen Sozialpddagogik (davon 1 VzA Lei-
tungsfunktion), eine 0,5 VzA Verwaltungskraft sowie eine Hausassistenzkraft. Zusatzlich
steht eine Planstelle fur den Bundesfreiwilligendienst (BFD) zur Verfugung. Eine Vielzahl
an Ehrenamtlichen unterstitzt dariiber hinaus die Angebote und Ziele der ASZ.

2.1.3 Raumprogramm (siehe Anlage A)

1 LH Minchen, Statistisches Amt, ZIMAS, Hauptwohnsitzbevblkerung in der gesahten l.H Minchen,
spezifische Altersgruppen, Stand: Dezember 2017, Sozialreferat, Amt fur Soziale Sicherung, S-I-LP

2 Wiet.

3 Vgl hierzu Sonderauswertung Bevélkerungsprognose 2015-2035 fiir die LHM, Referat fur Stadtplanung und Bauord-
nung Demografiebericht Minchen Teil 1, April 2017



Das Raum- und Funktionsprogramm nach neuem Standard erfordert einen Begegnungs-
raum mit Cafeteria, eine Kliche mit Vorratsraum, einen Multifunktionsraum (friher ,\Wer-
kraum®), einen Gymnastikraum, drei Gruppenraume, vier Bliros sowie bedarfsgerechte
Ausstatiung an Nebenraumen. Es sollen dadurch u.a. auch die Bedingungen fir unge-
stbrte (Einzel'- und Angehérigen-}Beratung, flr die verstarkte Unterstiitzung flr ehrenamt-
liche Aufgabenwahrnehmung, fiir intergenerative und interkulturelle Begegnung sowie flr
altere Menschen mit einem spezifischem Unterstiitzungsbedarf (z.B. bei Demenz oder .
psychischen Erkrankungen)} geschaffen werden.

2.2 Funktionelle Anforderungen

2.2.1 Organisatorische und betrieb_liche Anforderungen
Grundsatzlich sollen alle Rdume moglichst muitifunktional nutzbar sein und sind behin-
dertengerecht nach DIN 18040 zu gestalten.

2.2.2 Anforderungen an Standard und Ausstattung

Die Anforderungen an Baustandard und Ausstattung sind entsprechend den Festlegun-
gen durch das Baureferat zu beachten. Die detaillierten Anforderungen sind in den Quali-
tatsvorgaben des Baureferates flir Alten- und Service-Zentren geregelt.

2.2.3 Anforderungen an Freiflachen

Freiflachen sind ein wichtiger Faktor, um Erstbesucherinnen und -besucher {,Laufkund-
schaft*) an das ASZ heranzufiihren. Eine breit angelegte Terrasse/Freifliche moglichst
vor dem Gemeinschaftsraum, evtl. auch vor Gruppenrdumen ist sehr wichtig.

2.2.4 Besondere Anforderungen _

Die lichte Raumhohe wegen der Nutzung des Begegnungsraums / Cafeteria sowie des
Gymnastikraumes sollte nicht unter 2,75 m liegen. Genligend PKW-Stellplatze, ein Be-
hindertenparkplatz sowie Fahrradabstellplatze in ausreichender Anzahl sind vorzusehen.
Fir die Milltonnen ist eine Uberdachte Abstelimdglichkeit einzuplanen, Schutz gegen die
Geruchsbelastigung ist vorzusehen. Eine direkte Anlieferungsmdoglichkeit zur Kuche wird
benétigt. :

3. Zeitliche Dringlichkeit _

Es wird eine mdglichst rasche Zustimmung und Realisierung des Projektes angestrebt.
Im Rahmen der Standortsicherung und Bauleitplanung sowie Kooperation mit dem Refe-
rat fir Stadiplanung und Bauordnung ist eine Projekisicherung dringend erforderlich.







