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Kostenloses Mittagessen für alle Besucherinnen und Besucher der 
Alten-Service-Zentren in München möglich? 

 
Die Stadtverwaltung prüft und stellt dem Stadtrat dar, ob das Mittagessen in den Alten-
Service-Zentren für alle Besucherinnen und Besucher kostenfrei ausgegeben werden 
kann, wenn die Kosten für die Verwaltung (Überprüfung der Einkommensgrenzen) 
eingespart werden. 
 
 
Begründung: 
 
In den Alten-Service-Zentren (ASZ) wird das Mittagessen für alle Seniorinnen und 
Senioren, die weniger als 1.350 € zum Leben haben, kostenlos angeboten. 
 
Die Überprüfung der Einkommensgrenze erfordert natürlich einen Verwaltungsaufwand. 
Es stellt sich nun die Frage, ob nicht allen älteren Menschen, die ein ASZ besuchen, der 
Mittagstisch kostenlos angeboten werden kann, wenn eine bürokratische Überprüfung der 
finanziellen Situation nicht mehr erfolgt. Da in einem ASZ auch die Begegnung, der soziale 
Kontakt und die Gemeinschaft gepflegt werden sollen, wäre der kostenlose Mittagstisch 
für alle ein richtiger Weg. Erfolgen soll die Umsetzung im Rahmen der individuellen 
Möglichkeiten der ASZ. 
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