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Corona 2021 - München wird aktiv für unsere Kinder 2 
 

Die Stadtverwaltung wird gebeten, bezüglich des Gesundheitsschutzes der Münchner Kinder 
Gespräche zu führen, dass schnellstmöglich wieder Bewegung und Sport für Kinder unter 
Beachtung der notwendigen, gesundheitlichen Vorkehrungen möglich ist. 
 

Begründung 
 

Seit durchgehend drei Monaten sind sämtliche, aktive Freizeitmöglichkeiten geschlossen. 
Gerade die Lebensqualität von Kindern ist dadurch stark eingeschränkt. 
 
Insbesondere in dicht besiedelten Städten wie München, in denen Familien mit Kindern häufig 
auf kleinen Raum leben, ist es nahezu unmöglich, im Alltag genügend Bewegung zu haben. 
 
Die größte gesundheitliche Bedrohung für Kinder geht von Bewegungsmangel, 
Übergewichtigkeit und Diabetes aus.  
 
Gerade Sportmöglichkeiten wie Eisstadien, Schwimmbäder und Sportvereine oder auch 
Freizeitstätten wie Zoos bieten Bewegungsmöglichkeiten mit niedrigem Corona-Infektionsrisiko 
und sind wieder zu öffnen.  
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