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Minchen, 20.09.2021

Pflegebeschiftigte entlasten V — Betriebliches Gesundheitsmanagement fiir Pflegekrafte der

Miinchen Klinik fordern

Antrag

Das Gesundheitsreferat prift, inwieweit Leistungen des betrieblichen Gesundheitsmanagements
(z.B. Gesundheitstag, Massagen, riickenschonende Arbeitstechniken) fur Pflegekrafte der Minchen

Klinik geférdert werden kénnen.

Begriindung

Pflegekrafte waren bereits vor der Corona-Pandemie einer extremen physischen und psychischen
beruflichen Belastung ausgesetzt und sind in den vergangenen eineinhalb Jahren Uber ihre
Belastungsgrenze hinausgegangen. Umso wichtiger ist es, dass die Beschaftigten im Rahmen der
betrieblichen Gesundheitsférderung Angebote erhalten, um ihre Gesundheit zu erhalten. Damit
zahlen Angebote an der Arbeitsstatte genauso wie externe Sport- und Praventionsangebote. Die
Landeshauptstadt Minchen soll solche Projekte dauerhaft unterstutzen.
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