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Online Sportprogramm für Münchner Kinder und Jugendliche

Antrag Nr. 20-26 / A 01083
von Herrn StR Manuel Pretzl, Frau StRin Beatrix Burkhardt
vom 18.02.2021, eingegangen am 18.02.2021

Sehr geehrte Frau Stadträtin Burkhardt,
sehr geehrter Herr Stadtrat Pretzl,

nach § 60 Abs. 9 GeschO dürfen sich Anträge ehrenamtlicher Stadtratsmitglieder nur auf Ge-
genstände beziehen, für deren Erledigung der Stadtrat zuständig ist. Bei den von Ihnen mittels
Antrag vom 18.02.2021 vorgebrachten Anregungen handelt es sich jedoch um eine laufende 
Angelegenheit, die für die Stadt München keine grundsätzliche Bedeutung hat und auch keine 
erhebliche Verpflichtung erwarten lässt. Daher obliegt deren Besorgung nach Art. 37 Abs. 1 
GO und § 22 GeschO dem Oberbürgermeister, weshalb eine Beantwortung auf diesem Wege 
erfolgt.
Wir bitten, die verspätete Beantwortung zu entschuldigen. Für einen vollständigen Bericht wur-
den letzte Entwicklungen abgewartet, zuletzt auch die nun gesicherte Finanzierung des Open 
Sports Programms für den anstehenden Winter (s. zur Erläuterung nachfolgende Darstellung).

In Ihrem Antrag baten Sie darum, die Landeshauptstadt München solle ein digitales Sportpro-
gramm für Kinder und Jugendliche verschiedener Altersstufen zur Verfügung stellen, um dem 
Bewegungsmangel gerade während der Corona-Pandemie zu entgegnen.

Hierzu kann ich Ihnen Folgendes mitteilen:

Der FreizeitSport der Landeshauptstadt München, Referat für Bildung und Sport (RBS) hat 
gleich zu Beginn der Pandemie im April 2020 ein Online-Sportangebot in Form eines eigenen 
YouTube-Kanals gestartet. Dieses jederzeit abrufbare Onlineangebot richtet sich an alle 
Münchner*innen und bietet über 60 Sportvideos zum Mitmachen. Mit der „Mini-Disco“ wurde 
ein eigenes Angebot für Kinder geschaffen. 
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Ein zusätzliches Livestream-Angebot kann der FreizeitSport aus organisatorischen Gründen 
nicht umsetzen, auch um hiermit nicht in Konkurrenz zu Münchner Sportvereinen zu treten. 

Darüber hinaus hat die Abteilung Schulsport der Landeshauptstadt München, Referat für 
Bildung und Sport, Geschäftsbereich Allgemeinbildende Schulen für die Zeit des Distanz-
unterrichts den Münchner Schulen ein Online-Sportangebot über Zoom zur Verfügung gestellt.
In Kooperation mit der Kleine-Nestler-Schule gem. GmbH, staatlich anerkannte Berufsfach-
schule für Gymnastik und Sport, konnten die Schüler*innen immer dienstags an einem jeweils 
30-minütigem online-Sportprogramm teilnehmen.

    • „Bewegungshelden“ für die Jahrgangsstufen 1 – 4
    • „Fitness & Dance“ für die Jahrgangsstufen 5 – 7  
    • „Fitness & Dance“ für die Jahrgangsstufen 8 – 12
       An diesem Programm nahmen bis zu 45 Schüler*innen je Kurs teil

Im Mai 2021 wurde außerdem allen Münchner Sportlehrkräften über ein YouTube-Tutorial eine
Flashmob-Choreografie vorgestellt. Diese konnten die Lehrkräfte mit ihren Schüler*innen 
einstudieren und am letzten Schultag vor den Pfingstferien gemeinsam tanzen. Am 
21.05.2021 hatten sich über 300 Lehrkräfte mit ihren Schüler*innen über YouTube eingewählt.
Erfolg versprechend für die angesprochene Zielgruppe erscheint gerade im Sinne einer 
Prävention ein reales, umfangreiches Bewegungsprogramm mit körperlicher Aktivierung und 
gemeinsamen Aktivitäten. 

Mit dem gemeinsamen Antrag der SPD / Volt Fraktion und der Stadtratsfraktion Die Grünen / 
Rosa Liste, setzte der Münchner Stadtrat unter dem Arbeitstitel „Fit im Winter“ ein Zeichen für 
mehr Bewegung und Sport für alle jungen Münchner*innen. 
Basierend darauf startete der FreizeitSport des RBS im Januar dieses Jahres das Programm 
Open Sports. Damit reagierte die Landeshauptstadt München im zweiten Winter der Corona-
Pandemie auf den Bewegungsmangel bei Kindern und Jugendlichen. In kurzer Zeit wurde mit 
vielen langjährigen und neuen Sportanbietern und Vereinen ein vielfältiges Sportangebot im 
ganzen Stadtgebiet geschaffen. Airtrack, Skaten, Basketball, Eislaufen, Parkour und noch viel 
mehr – täglich gab es irgendwo in München ein kostenfreies Angebot für Interessierte. Die An-
gebote umfassten vor allem Trend- und Actionsportarten, die überwiegend indoor stattfanden. 
Somit war die Durchführung sichergestellt und konnte auch in den Abendstunden angeboten 
werden. Das Sport- und Bewegungsangebot wurde bereits im ersten Durchführungsjahr sehr 
gut angenommen. Daher soll das Open-Sports-Programm, kostenfreie Sportangebote für Kin-
der und Jugendliche, auch im Jahr 2022 / 2023 weitergeführt werden.

Um Kenntnisnahme der vorstehenden Ausführungen wird gebeten.
Ich gehe davon aus, dass die Angelegenheit damit abgeschlossen ist.

Mit freundlichen Grüßen

gez.

Florian Kraus
Stadtschulrat


