
Die Patientenfürsprache wird häufig zum Thema Entlassmanagement/Übergang von der 
Klinik nach Hause aufgesucht. Dieser Fragebogen wurde in Kooperation mit der 
Patientenfürsprache erstellt. Ziel der Checkliste ist, schon bei Aufnahme in die Klinik den 
Prozess der Entlassung zu verbessern und den stationären Aufenthalt zu vereinfachen. 

Ihre Bedürfnisse zur Entlassung 

Mit den folgenden Fragen sollen Ärzt*innen, Pflege und Sozialdienst in die Lage versetzt 
werden, Ihre Anliegen und besondere Lebenssituation bereits heute bestmöglich zu 
berücksichtigen. Ziel ist, die Zeit nach Ihrem Klinikaufenthalt nach Ihren Bedürfnissen zu 
gestalten. 

1. Ich habe einen Pflegegrad: ① ②  ③  ④  ⑤

2. Ich wünsche, dass ein Pflegegrad beantragt wird: ja - nein 

3. Ich habe

a) einen Grad der Behinderung: ______ (20 – 100),

b) Merkzeichen in meinem Ausweis (bitte ankreuzen): B – G – aG – H – RF - ___ 

4. Ich möchte einen Schwerbehinderungsausweis beantragen: ja – nein 

5. Ich möchte eine sozialrechtliche Beratung: ja – nein 

6. Ich wohne im Erdgeschoss, 1. Stock, 2. Stock ___________ (bitte ankreuzen bzw.
eintragen)

7. Es gibt einen barrierefreien Zugang zu meiner Wohnung ja - nein 

8. Es gibt einen Aufzug: ja – nein 

9. Ich lebe allein: ja – nein 

10. Ich benötige einen Transport. Bitte organisieren Sie diesen für mich: ja – nein

11. Ich habe häusliche Versorgung: ja - nein 

12. Ich brauche zuhause Unterstützung bei folgenden Aktivitäten (bitte ankreuzen):

o Essen
o Baden/Duschen
o An- und Auskleiden
o Toilettenbenutzung
o Mobilität in der Wohnung
o Treppensteigen
o Haushalt

13. Ich habe einen gesetzlichen Betreuer: ja - nein 

14. Ich habe eine Patientenverfügung: ja - nein 

__________________________ __________________________ 

Ort, Datum  Unterschrift 
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