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Fitnessstudio für Kinder 
BA-Antrag Nr. 20-26 / B 04758 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
der Bezirksausschuss 15 Trudering-Riem (BA 15) hat sich in seiner Sitzung am 25.05.2023 mit o.g. 
Angelegenheit befasst und kann der Analyse nicht zustimmen, dass es im Stadtbezirk bereits ge-
nügend Angebote für Kinder gibt und fitnessstudio-ähnliche Angebote für Kinder und Jugendliche 
gesundheitlich ungeeignet sind. Auch die Befragungen von startstark e.V. und Regsam haben klar 
den Bedarf nach einem entsprechenden Angebot ergeben. 
Dankenswerterweise hat echo e.V. begonnen, eine Art Fitnessstudio-Angebot zu planen. Der BA 
bittet die Stadt, diese Bemühungen aktiv zu unterstützen, da echo e.V. hier eine neue Aufgabe 
übernimmt, um die vorhandenen und deutlich geäußerten Bedarfe und Wünsche von Kindern und 
Jugendlichen umzusetzen. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
gez. 
 
Stefan Ziegler 
Vorsitzender 

 


