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Integrierte niederschwellige medizinische Beratungs- und Versorgungsangebote in 
unterversorgten Stadtbezirken ausbauen – GesundheitsTreff Freiham einrichten, mobiles 
Angebot in Moosach und Neuperlach vorhalten

Antrag

Das Gesundheitsreferat wird beauftragt, niederschwellige und barrierefreie Angebote zur 
Gesundheitsberatung und -versorgung in den Stadtbezirken Freiham, Moosach und Neuperlach aus- 
bzw. aufzubauen. Planerisch sollen in diesen Einrichtungen neben den Beratungsangeboten auch 
sukzessive medizinische (Primär-)Versorgungsangebote integriert werden.
Vorrangiger Schwerpunkt soll dabei der Bereich Kinder- und Jugendgesundheit darstellen.

Begründung

Die Themen „Einrichtungen von Gesundheitskiosken“ und „Finanzierung kommunaler 
Gesundheitsbudgets“ stehen derzeit bereits in der bundespolitischen Diskussion. Es wird zunehmend 
erkannt, dass das Gesundheitssystem durch eine bedarfsgerechte Vorhaltung von niederschwelligem 
medizinischem Angebot insgesamt wesentlich entlastet werden kann. Das gilt insbesondere in sozio-
ökonomisch schlechter gestellten Regionen, die in der Regel auch Unterversorgung bei 
Gesundheitsprävention und -versorgung aufweisen.
Die Landeshauptstadt München hat hier mit der Vorhaltung ihrer GesundheitsTreffs bereits den 
richtigen Weg beschritten. Es gilt jetzt diese Angebote bedarfsgerecht auszubauen. In weiteren 
betroffenen Stadtbezirken sowie in Richtung Ausbau der medizinischen Versorgungsangebote vor 
Ort. Das Modell der „Gesundheitskioske“ bzw. von kommunalen medizinischen Versorgungszentren 
kann hier als Vorbild gelten. Neben Beratungs- und Präventionsangeboten werden dort im ersten 
Schritt auch primärversorgende Leistungen wie beispielsweise Verbandswechsel, Wundversorgung 
und Blutzuckerkontrollen angeboten.
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