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3 Anträge zu Menstruationsartikel 

Sitzungsvorlage Nr. 20-26 / V 11573 

Stellungnahme der Gleichstellungsstelle für Frauen 

Die Gleichstellungsstelle für Frauen bedankt sich für die Zuleitung der Sitzungsvorlage, 
unterstützt die aufgeführten Lösungsvorschläge und zeichnet mit, bittet aber darum, folgende 
Aspekte in die Sitzungsvorlage aufzunehmen und die Stellungnahme als Anlage beizufügen. 

Mit einer Ausrüstung ausschließlich von Damentoiletten und Toiletten für Menschen mit 
Behinderung wird das Ziel, auch nonbinäre und intersexuelle Personen zu versorgen, nicht 
erreicht. Dies kann ausschließlich durch eine Ausrüstung aller Toiletten sichergestellt werden. 
Zumindest aber sind die „Toiletten für alle Geschlechter“ ebenfalls auszurüsten.  

Das Konzept zur Bezuschussung eines Starterpakets bzgl. nachhaltiger Menstruationsartikel 
sollte mit der Gleichstellungsstelle für Frauen abgestimmt werden. 

Ferner weist die Gleichstellungsstelle für Frauen darauf hin, dass Konzepte und Maßnahmen 
zu Menstruationsgesundheit und gegen Periodenarmut nicht nur den Bezug zur Perspektive 
München im Themenfeld Gesundheit herstellen, sondern insbesondere auch den übergreifen-
den Auftrag geschlechterbezogener Gleichstellung, Teilhabe und Diskriminierungsreduzierung 
erfüllen. Wir bitten, neben den Umwelt- und Gesundheitsaspekten auch die geschlechter- und 
gleichstellungsbezogenen Aspekte aktiv aufzugreifen, da diese Perspektiven und Erfahrungs-
verwertungen erhebliche Auswirkungen auf gelungene Nutzungslösungen haben. 

Mit freundlichen Grüßen 

gez.
Gleichstellungsstelle für Frauen 
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