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Beschluss des Sozialausschusses vom 10.04.2025 (VB) 

Öffentliche Sitzung 

I. Vortrag der Referentin 

Mit Beschluss der Vollversammlung des Stadtrates vom 23.02.2022 (Sitzungsvorlage  

Nr. 20-26 / V 05380) wurde der 22. Selbsthilfebeirat der Landeshauptstadt München ein-

gesetzt. 

Die Amtsperiode des neugewählten Selbsthilfebeirates beträgt laut Satzung drei Jahre. 

Der Beirat hat in der aktuellen Amtsperiode bis Ende März 2025 in 42 Sitzungen Anträge 

von Selbsthilfeinitiativen und -organisationen beraten und begutachtet. 

Zudem nahmen die Beiratsmitglieder in dieser Zeit an zahlreichen Gesprächen und Ver-

anstaltungen zur Selbsthilfeförderung teil und bezogen zu Fragen der Förderung Stellung. 

 

Die Amtsperiode des amtierenden Selbsthilfebeirates endete mit Ablauf des März 2025. 

Deshalb wird die Einsetzung des 23. Selbsthilfebeirates erforderlich, dieser wird aus 

stimmberechtigten gewählten und bestellten Mitgliedern bestehen sowie zusätzlich aus 

beratenden Mitgliedern. 

Die Zusammensetzung des Selbsthilfebeirates ergibt sich aus § 2 der Satzung des 

Selbsthilfebeirates der Landeshauptstadt München in der aktuell gültigen Fassung. 

 

Bei der Besetzung des 23. Selbsthilfebeirates der Landeshauptstadt München wird das 

Hamburger Modell umgesetzt. Dabei setzen sich die stimmberechtigten Mitglieder des 

Selbsthilfebeirates (vgl. § 2 Nummern eins bis drei der Satzung des Selbsthilfebeirates der 

Landeshauptstadt München) aus jeweils mindestens 40 % Frauen* und 40 % Männern* 

zusammen und nur bei Ausscheiden (vgl. § 3 Abs. 5 der Satzung des Selbsthilfebeirates 

der Landeshauptstadt München) eines stimmberechtigten Mitgliedes ist eine Verschie-

bung der prozentualen Zusammensetzung zulässig. 
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Gewählte Mitglieder des Selbsthilfebeirates der Landeshauptstadt München 

Die Wahl der fünf Vertretungen der Selbsthilfeinitiativen gem. § 2 Nr. 1 der Satzung des 

Selbsthilfebeirates der Landeshauptstadt München erfolgte durch Briefwahl. 

Das Ergebnis wurde am 29.01.2025 festgestellt. 

Die Wahlveranstaltung wurde von der Wahlleitung der Wahl des Selbsthilfebeirates der 

Landeshauptstadt München organisiert und mithilfe des Selbsthilfezentrums der Landes-

hauptstadt München umgesetzt. 

Auf die Möglichkeit der Wahl wurde u. a. im Informationsblatt des Selbsthilfezentrums und 

durch ein eigenes Einladungsschreiben, das zur Wahlveranstaltung an alle Initiativen 

erging, hingewiesen. 

 

Durch Briefwahl wurden folgende Vertreter*innen gewählt: 

Bereich „Migration“: 

Frau Nurnissam Ismailova 

Stellvertretung: Frau Günay Sarialioglu 

 

Bereich „Soziales Miteinander“: 

Frau Alexandra Böttcher-Ohneseit 

Stellvertretung: Frau Ursula Maia 

 

Bereich „Geschlecht und sexuelle Identität“: 

Frau Hellen Klaus 

Stellvertretung: Herr Holger Gruber 

 

Bereich „Gesundheit“: 

Herr Karl Fenchl 

Stellvertretung: Frau Monika Hofmann 

 

Bereich „Muttersprachliches Engagement“: 

Frau Anush Chakhalyan 

Stellvertretung: Herr Mohammad Bagheri 

 

Bestellte Mitglieder des Selbsthilfebeirates der Landeshauptstadt München 

Im Benehmen zwischen dem Sozialreferat sowie den Vertreter*innen der Selbsthilfeinitia-

tiven, vertreten durch das Selbsthilfezentrum der Landeshauptstadt München, werden fol-

gende sechs Personen gem. § 2 Satzung des Selbsthilfebeirates der Landeshauptstadt 

München und deren Stellvertretung gem. § 3 Satzung des Selbsthilfebeirates zur Bestel-

lung durch den Stadtrat der Landeshauptstadt München als benannte Mitglieder des 23. 

Selbsthilfebeirates der Landeshauptstadt München vorgeschlagen: 
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Bereich „Migration“: 

N. N.  

Stellvertretung: Frau Laura Cozma 

 

Hinweis: Die Benennung einer Person für den Bereich Migration steht noch aus und wird 

als Ergänzung nachgereicht. 

 

Bereich „Umwelt“: 

Herr Herbert Süßmaier 

Stellvertretung: Frau Melanie Kieweg 

 

Bereich „Soziales Miteinander“: 

Herr Peter Hilkes 

Stellvertretung: Frau Susanne Veit 

 

Bereich „Geschlecht und sexuelle Identität“: 

Herr Christian Schabel-Blessing 

Stellvertretung: Frau Iris Springer 

 

Bereich „Gesundheit“: 

Frau Noemi Stadler 

Stellvertretung: Frau Aenne Haß 

 

Neutrale*r Expert*in: 

Frau Professorin Dr. Katja Stoppenbrink 

Stellvertretung: Frau Professorin Dr. Ariana Sept 

 

Beratende Mitglieder des Selbsthilfebeirates der Landeshauptstadt München 

Als Vertretung des Sozialreferates mit beratender Stimme können Frau Christiane Erl, 

Frau Gabriele Rinser, Frau Marina Ehrenbauer, Herr Andreas Kallies, Herr Günter Schmid 

und Herr Norbert Rekittke sowie Herr Marian Lohmeir, die im Rahmen des Produktes 

„Bürgerschaftliches Engagement, Spenden und Unternehmensengagement” (Produkt Nr. 

40351300) für den Bereich „Selbsthilfeförderung“ zuständig sind, an den Beiratssitzungen 

teilnehmen. 

Das Gesundheitsreferat, ebenfalls mit beratender Stimme, kann durch Frau Petra Rieder 

an den Beiratssitzungen teilnehmen. 

Für das Mobilitätsreferat können Frau Johanna Kohlschmied und als Vertretung Frau Ilka 

Eigner mit beratender Stimme teilnehmen. 
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Klimaprüfung 

Laut „Leitfaden Vorauswahl Klimaschutzrelevanz“ ist das Thema des Vorhabens nicht kli-

maschutzrelevant. Eine Einbindung des Referats für Klima- und Umweltschutz ist nicht er-

forderlich. 

Anhörung des Bezirksausschusses 

In dieser Beratungsangelegenheit ist die Anhörung des Bezirksausschusses nicht vorge-

sehen (vgl. Anlage 1 der BA-Satzung). 

 

Der Korreferentin des Sozialreferats, Frau Clara Nitsche, der Stadtkämmerei, der Gleich-

stellungsstelle für Frauen, dem Migrationsbeirat, dem Behindertenbeirat, dem Senioren-

beirat, dem Sozialreferat / Fachstelle für migrationsgesellschaftliche Diversität, der Koor-

dinierungsstelle zur Gleichstellung von LGBTIQ* sowie dem Selbsthilfebeirat der Landes-

hauptstadt München ist ein Abdruck der Sitzungsvorlage zugeleitet worden. 

II. Antrag der Referentin 

1. Für die 23. Amtsperiode des Selbsthilfebeirates der Landeshauptstadt München 

werden folgende Personen und deren Stellvertretung als Vertreter*innen aus dem 

Bereich der sozialen und gesundheitlichen Dienste und Initiativen sowie von Ausbil-

dungseinrichtungen gemäß § 2 Abs. 2 der Satzung des Selbsthilfebeirates bestellt: 

Bereich „Migration“: 

N. N. 

Stellvertretung: Frau Laura Cozma 

 

Bereich „Umwelt“: 

Herr Herbert Süßmaier 

Stellvertretung: Frau Melanie Kieweg 

 

Bereich „Soziales Miteinander“: 

Herr Peter Hilkes 

Stellvertretung: Frau Susanne Veit 

 

Bereich „Geschlecht und sexuelle Identität“: 

Herr Christian Schabel-Blessing 

Stellvertretung: Frau Iris Springer 

 

Bereich „Gesundheit“: 

Frau Noemi Stadler 

Stellvertretung: Frau Aenne Haß 
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Neutrale*r Expert*in: 

Frau Professorin Dr. Katja Stoppenbrink 

Stellvertretung: Frau Professorin Dr. Ariana Sept 

 

2. Dieser Beschluss unterliegt nicht der Beschlussvollzugskontrolle. 

III. Beschluss 

nach Antrag. 

 

 

Der Stadtrat der Landeshauptstadt München 

 

Die Vorsitzende            Die Referentin 

 

 

 

Verena Dietl             Dorothee Schiwy 

3. Bürgermeisterin           Berufsm. Stadträtin 

 

IV. Abdruck von I. mit III. 

über Stadtratsprotokolle (D-II-V/SP) 

 

an das Direktorium – Dokumentationsstelle 

an das Revisionsamt 

z.K. 
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V. Wv. Sozialreferat 

1. Die Übereinstimmung des vorstehenden Abdrucks mit der beglaubigten Zweitschrift 

wird bestätigt. 

2. An das Sozialreferat, Fachstelle für migrationsgesellschaftliche Diversität 

An die Gleichstellungsstelle für Frauen 

An den Behindertenbeirat 

An den Seniorenbeirat 

An den Selbsthilfebeirat der Landeshauptstadt München 

An die Koordinierungsstelle zur Gleichstellung von LGBTIQ* 

z. K. 

 

Am 


