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Anlage/Antwortschreiben zum Stadtratsantrag Nr. 20-26 / A 05467 

 

Errichtung einer Fachstelle für Beratung, Unterstützung und Prävention  

in Fällen von sexueller Belästigung und Gewalt 

 

Antrag Nr. 20-26 / A 05467 von Herrn StR Manuel Pretzl, Frau StRin Dr. Evelyne Menges, 

Herrn StR Delija Balidemaj, Herrn StR Hans-Peter Mehling vom 26.02.2025 

 

Az. D-HA II/V1 130-42-0001 

 
Tabelle: Unterstützungs- und Beratungsangebote hinsichtlich sexualisierter Gewalt 
 
 

Einrichtung Kontaktdaten 

KinderschutzZentrum 

München  

 

Kapuzinerstraße 9 D,  

80337 München 

Tel: 089 - 18 91 76 210 

E-Mail: kischuz@dksb-muc.de 

https://www.kinderschutzbund-muenchen.de/die-

einrichtungen/kinderschutzzentrum/ 

Power-Child e. V. 

Gemeinnütziger Verein 

zur Prävention von 

sexueller Gewalt an 

Kindern und Jugendlichen 

Adalbertstraße 28 

80799 München 

Tel.: 089 – 386668-88 

https://stadt.muenchen.de/service/info/power-child-e-v-

gemeinnuetziger-verein-zur-praevention-von-sexueller-gewalt-

an-kindern-und-jugendlichen/1082434/ 

amanda – Projekt für 

Mädchen und junge 

Frauen AMYNA – Institut 

zur Prävention von 

sexuellem Missbrauch 

 

Gmunder Straße 7 

81379 München 

Tel: 089 / 72 55 112 

E-Mail: info(at)amanda-muenchen.de 

https://www.amanda-muenchen.de/ 

IMMA - Initiative für 

Münchner Mädchen   

 

Jahnstraße 38 

80469 München 

Tel: 089/260 75 31 

E-Mail: beratungsstelle@imma.de 

https://imma.de/ 

Wildwasser München 

e.V. 

 

Fachstelle für Prävention und Intervention bei sexualisierter 

Gewalt gegen Frauen* und Mädchen*  

Thomas-Wimmer-Ring 9 

80539 München 

mailto:kischuz@dksb-muc.de
https://www.kinderschutzbund-muenchen.de/die-einrichtungen/kinderschutzzentrum/
https://www.kinderschutzbund-muenchen.de/die-einrichtungen/kinderschutzzentrum/
https://stadt.muenchen.de/service/info/power-child-e-v-gemeinnuetziger-verein-zur-praevention-von-sexueller-gewalt-an-kindern-und-jugendlichen/1082434/
https://stadt.muenchen.de/service/info/power-child-e-v-gemeinnuetziger-verein-zur-praevention-von-sexueller-gewalt-an-kindern-und-jugendlichen/1082434/
https://stadt.muenchen.de/service/info/power-child-e-v-gemeinnuetziger-verein-zur-praevention-von-sexueller-gewalt-an-kindern-und-jugendlichen/1082434/
tel:+49897255112
https://www.amanda-muenchen.de/kontakt
https://www.amanda-muenchen.de/
mailto:beratungsstelle@imma.de
https://imma.de/
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Tel: 089 – 600 39 331 

E-Mail: info@wildwasser-muenchen.de 

https://www.wildwasser-muenchen.de/ 

JadwiGA München Fachberatungsstelle für die Opfer von Frauenhandel 

STOP dem Frauenhandel, Ökumenische gGmbH 

https://www.jadwiga-online.de/ 

Solwodi München SOLWODI Deutschland 

Fachberatungsstelle für Frauen in Krisen und Gewalterfahrung 

(Menschenhandel – afrikanische Herkunftsländer) 

https://www.solwodi.de/seite/353251/m%C3%BCnchen.html 

Frauentherapie-zentrum FrauenTherapieZentrum – FTZ München e.V. 

Menschen, die von sexueller Belästigung, Gewalt und 

Missbrauch betroffen sind 

+  Violentia - Täterinnen*arbeit 

https://ftz-muenchen.de/ 

Frauennotruf München - 

Beratungsstelle und 

Krisentelefon bei Gewalt  

 

Saarstraße 5 

80797 München  

Tel: 089-763737 

E-Mail: info@frauennotruf-muenchen.de 

https://frauennotruf-muenchen.de/onlineberatung/ 

https://frauennotruf-muenchen.de/ 

Frauenhilfe München - 

Beratungsstelle für 

Frauen bei Partnergewalt 

- Vernachlässigung, 

körperliche, seelische und 

sexuelle Gewalt 

Winzererstraße 47 

80797 München 

Tel: 089 3582810 

https://stadt.muenchen.de/service/info/frauenhilfe-

muenchen/1082422/ 

 

Beratungsstelle 

Frauenhilfe München 

Frauenhilfe München gGmbH Schwerpunkt Häusliche Gewalt 

https://www.frauenhilfe-muenchen.de/beratungsstelle/ 

Kofra e.V. 

Kommunikationszentrum 

für Frauen 

Kommunikationszentrum für Frauen Kofra e.V 

u. a. auch für ältere Frauen  

https://www.kofra.de/layout/index.htm 

Katholische 

Telefonseelsorge 

Erzdiözese München und Freising KdöR, Telefonseelsorge 

https://www.erzbistum-muenchen.de/ordinariat/ressort-6-

caritas-und-beratung/telefonseelsorge 

SKF – Sozialdienst kath. 

Frauen e.V. - offene 

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. - Fachdienst Offene Hilfe 

– Beratungsstelle 

mailto:info@wildwasser-muenchen.de
https://www.wildwasser-muenchen.de/
https://www.jadwiga-online.de/
https://www.solwodi.de/seite/353251/m%C3%BCnchen.html
https://ftz-muenchen.de/
mailto:info@frauennotruf-muenchen.de
https://frauennotruf-muenchen.de/onlineberatung/
https://frauennotruf-muenchen.de/
https://stadt.muenchen.de/service/info/frauenhilfe-muenchen/1082422/
https://stadt.muenchen.de/service/info/frauenhilfe-muenchen/1082422/
https://www.frauenhilfe-muenchen.de/beratungsstelle/
https://www.kofra.de/layout/index.htm
https://www.erzbistum-muenchen.de/ordinariat/ressort-6-caritas-und-beratung/telefonseelsorge
https://www.erzbistum-muenchen.de/ordinariat/ressort-6-caritas-und-beratung/telefonseelsorge
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Hilfen (MUM Münchner 

Unterstützungs-Modell 

gegen Häusliche Gewalt) 

https://www.skf-muenchen.de/ 

Frauen helfen Frauen 

e.V. (MUM (Münchner 

Unterstützungs-Modell 

gegen Häusliche Gewalt) 

Frauen helfen Frauen e.V. München 

https://www.homeless-online.de/frauen-helfen-frauen-e-v-

munchen/ 

Evangelische 

Telefonseelsorge 

Evangelisches Beratungszentrum München e.V. 

https://www.ebz-muenchen.de/ 

Münchner Insel Erzdiözese München und Freising und Evang.-Luth. 

Dekanatsbezirk München 

Beratungsstelle für akute Krisen 

https://muenchner-insel.de/ 

Mimikry/Marikas Evang. Hilfswerk München gGmbH 

Sexarbeit-"Streetwork" 

https://hilfswerk-muenchen.de/mimikry/mimikry 

https://frauenhandbuch-muenchen.de/adressen/mimikry-

beratungsstelle-fuer-frauen-in-der-sexarbeit/ 

KIBS - Kontakt-, 

Informations- und 

Beratungsstelle für 

männliche Opfer sexueller 

Gewalt 

Landwehrstraße 34 

80336 München 

Tel: 089 231716-9120 

E-Mail: mail@kibs.de 

https://www.kinderschutz.de/angebote/kibs-beratung-bei-

missbrauch-haeuslicher-gewalt/fuer-jungen-und-junge-

maenner/ 

MIM – Münchner Info-

Zentrum für Männer  

(Münchner 

Unterstützungs-Modell 

gegen Häusliche Gewalt 

MUM) 

Münchner Informationszentrum für Männer e.V. 

Täter*arbeit, Opferberatungsstelle für Männer* 

https://www.maennerzentrum.de/mum/ 

goja – Fachstelle für 

genderorientierte 

Jungen*arbeit  

Diakonie München und Oberbayern 

Landsberger Straße 400 

81241 München  

E-Mail: goja@diakonie-muc-obb.de 

https://jugendhilfe-muc-obb.de/kinder-jugend-familie-

top/schule/jugendarbeit 

https://www.skf-muenchen.de/
https://www.homeless-online.de/frauen-helfen-frauen-e-v-munchen/
https://www.homeless-online.de/frauen-helfen-frauen-e-v-munchen/
https://www.ebz-muenchen.de/
https://muenchner-insel.de/
https://hilfswerk-muenchen.de/mimikry/mimikry
https://frauenhandbuch-muenchen.de/adressen/mimikry-beratungsstelle-fuer-frauen-in-der-sexarbeit/
https://frauenhandbuch-muenchen.de/adressen/mimikry-beratungsstelle-fuer-frauen-in-der-sexarbeit/
https://www.kinderschutz.de/angebote/kibs-beratung-bei-missbrauch-haeuslicher-gewalt/fuer-jungen-und-junge-maenner/
https://www.kinderschutz.de/angebote/kibs-beratung-bei-missbrauch-haeuslicher-gewalt/fuer-jungen-und-junge-maenner/
https://www.kinderschutz.de/angebote/kibs-beratung-bei-missbrauch-haeuslicher-gewalt/fuer-jungen-und-junge-maenner/
https://www.maennerzentrum.de/mum/
mailto:goja@diakonie-muc-obb.de
https://jugendhilfe-muc-obb.de/kinder-jugend-familie-top/schule/jugendarbeit
https://jugendhilfe-muc-obb.de/kinder-jugend-familie-top/schule/jugendarbeit
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Diversity München  Queere Jugendorganisation  

https://diversity-muenchen.de/de/ 

LeZ - lesbisch-queeres 

Zentrum 

LeZ gUG Begegnung. Beratung.Empowerment  

https://www.lez-muenchen.de/ 

Rosa Alter Beratungs- und vernetzungsstelle für lesbische, schwule, tans* 

und inter* Senior_innen 

https://www.rosa-alter.de/ 

LeTRa (LesbenTraum) LesCommunity e.V. 

LGBTIQ* psychosoziale Beratungsstelle 

https://lescommunity.de/ 

SUB 

 

 

Strong! 

 

Schwules Kommunikations- und Kulturzentrum München e.V.  

https://subonline.org/ 

Fachstelle gegen Diskriminierung und Gewalt https://strong-

community.de/ 

 

T*I*B Beratungsstelle 

Transgender und 

Intersexuelle – 

Projekt der Münchner 

Aids-Hilfe e.V 

 

https://www.trans-inter-beratungsstelle.de/de/ 

Informationsangebote und -Kanäle 

Auch hier bietet die Stadt bereits verschiedene Optionen und Formate an: 

Den digital abrufbaren und analog, z. B. in SBHs oder in den genannten Fachstellen zu 

erhaltenden Infoflyer „Mehr-Mut-zum-Reden“ mit seiner Gesamtschau an Unterstützungs-, 

Beratungs- und Hilfeadressen: 

https://lhm.muenchen.swm.de/dam/jcr:5ad4d6e1-4a31-4c78-90ce-

f71223851c99/Flyer_Mehr-Mut-zum-Reden_barrierefrei.pdf. 

Einen weiteren Informationskanal bildet das bereits erwähnte Portal „Gegen-digitale-Gewalt“ 

auf dem auf verschiedene Anlaufstellen verwiesen wird: 

https://muenchen.digital/projekte/Gegen-Digitale-Gewalt.html. 

Von Stadtseite aus gibt es zudem den Unterstützungs-Finder-Online 

https://ufo.muenchen.de/#/, der es Menschen mit Unterstützungsbedarfen ermöglicht, die 

jeweils individuell benötigte Hilfe und Unterstützung selbst zusammenzustellen.  

Verwiesen sei in dem Zusammenhang auch nochmals auf das Frauenhandbuch 

https://frauenhandbuch-muenchen.de/ sowie die Kampagne „Gleichberechtigung schützt vor 

Gewalt“ https://gleichberechtigung-schuetzt-vor-gewalt.de/. 

https://diversity-muenchen.de/de/
https://www.lez-muenchen.de/
https://www.rosa-alter.de/
https://lescommunity.de/
https://subonline.org/
https://strong-community.de/
https://strong-community.de/
https://www.trans-inter-beratungsstelle.de/de/
https://lhm.muenchen.swm.de/dam/jcr:5ad4d6e1-4a31-4c78-90ce-f71223851c99/Flyer_Mehr-Mut-zum-Reden_barrierefrei.pdf
https://lhm.muenchen.swm.de/dam/jcr:5ad4d6e1-4a31-4c78-90ce-f71223851c99/Flyer_Mehr-Mut-zum-Reden_barrierefrei.pdf
https://muenchen.digital/projekte/Gegen-Digitale-Gewalt.html
https://ufo.muenchen.de/#/
https://frauenhandbuch-muenchen.de/
https://gleichberechtigung-schuetzt-vor-gewalt.de/
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Zudem stellt das Portal muenchen.de eine umfangreiche Liste an Anlaufstellen für 

verschiedene Bedarfe bereit: https://www.muenchen.de/leben/service/notdienste/soziale-

notdienste-muenchen-wichtige-telefonnummern. 

Einen wesentlichen Beitrag als Informationskanal für unsere kulturell und sprachlich 

vielfältige Stadtgemeinschaft leistet darüber hinaus das Portal bzw. die App „integreat“ 

https://integreat.app/muenchen/de/beratung-und-hilfe-4. Hierüber können sich Menschen in 

verschiedensten Sprachen zu Unterstützungs- und Beratungsangeboten informieren und 

entsprechende Anlaufstellen finden.   

Nicht zuletzt kann in digitalen Zeiten auch auf stadtübergreifende Informations- und 

Unterstützungsleistungen zurückgegriffen werden wie z. B. das Portal https://bayern-gegen-

gewalt.de/beratung-und-hilfe/hilfe-suche/. Der hier integrierte Digitale Hilfe-Finder bietet z. 

B. die Möglichkeit, Anlaufstellen in einem Umkreis von 5 km zu finden. 

 

https://www.muenchen.de/leben/service/notdienste/soziale-notdienste-muenchen-wichtige-telefonnummern
https://www.muenchen.de/leben/service/notdienste/soziale-notdienste-muenchen-wichtige-telefonnummern
https://integreat.app/muenchen/de/beratung-und-hilfe-4
https://bayern-gegen-gewalt.de/beratung-und-hilfe/hilfe-suche/
https://bayern-gegen-gewalt.de/beratung-und-hilfe/hilfe-suche/

