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Antrag Nr. 20-26 / A 04677 von der Die Linke / Die PARTEI Stadtratsfraktion Minchen,
Fraktion Die Griinen - Rosa Liste, CSU mit FREIE WAHLER, SPD / Volt - Fraktion, FDP
BAYERNPARTEI Stadtratsfraktion, Fraktion ODP/Miinchen-Liste

vom 06.03.2024, eingegangen am 06.03.2024

Sehr geehrte Damen und Herren,

Mit Inrem Antrag wurde das Gesundheitsreferat (GSR) gebeten, bis spatestens Ende des
ersten Quartals 2025 ein Stadtratshearing zu dem Thema: ,Arztliche und kinderéarztlichen
Versorgung in Minchen verbessern* durchzufiihren. Dabei wurde neben der Kassenérztlichen
Vereinigung Bayerns (KVB) um Einbezug von Vertreter*innen der Krankenkassen, der

Beirate der Stadt (Gesundheitsbeirat, Behindertenbeirat, Migrationsbeirat, Seniorenbeirat), der
Gleichstellungsstelle fiir Frauen, Vertreter*innen der Patienten*innen, des Arztliche Kreis- und
Bezirksverband Munchen (AKBV Munchen), Vertreter*innen der Miinchen Klinik gGmbH, des
Bayerischen Staatsministeriums fur Gesundheit, Pflege und Pravention und ggf.

weiterer Beteiligte gebeten.

Zunachst bedanke ich mich fiir die gewahrten Fristverlangerungen.

Ihr Einverstandnis vorausgesetzt erlaube ich mir, lhren Antrag vom 06.03.2024 als Brief zu
beantworten und teile lhnen auf diesem Wege Folgendes mit:

GSR-GP-SU
BayerstraBe 28a
80335 Miinchen
bdr.asr@muenchen.de
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Das Stadtratshearing ,Haus- und kinderérztliche Versorgung in Minchen* fand am Mittwoch,
19.03.2025, in der Aula der stadtischen Berufsfachschule fir Kinderpflege in der
Ruppertstral3e 3 in Minchen statt.

Im Rahmen des Stadtratshearings wurde die aktuelle Versorgungslage Miinchens aus
verschiedenen Perspektiven diskutiert. Nach einer BegriifRung durch die 3. Birgermeisterin
Verena Dietl und die Gesundheitsreferentin Beatrix Zurek bildete ein Vortrag zu den
Hintergrinden der Bedarfsplanung einer Versorgungsforscherin des Lehrstuhls fur Regionale
Versorgung mit Schwerpunkt Kinder- und Jugendgesundheit der Universitat Greifswald, den
wissenschaftlichen Auftakt des Hearings.

Das Hearing umfasste folgende weitere Vortrage:

¢ _Regionale Bedarfsplanung in Minchen: die Perspektive der KVB* durch einen Vertreter
der KVB,

e _Regionale Bedarfsplanung in Miinchen versus Bedarfsplanung fiir Bayern: die Perspektive
der Krankenkassen* durch eine Vertreterin der AOK Bayern,

e zur Patient*innenperspektive durch einen Vertreter der Patientenflrsprache bzw. des
Gesundheitsladens Minchen e.V.,

e zur padiatrischen Perspektive durch einen in Miinchen ansassigen Kinderarzt und Vertreter
von PaedNetz Bayern e.V.,

e zur hausérztlichen Perspektive durch einen Vertreter des Arztlichen Kreis- und
Bezirksverbands (AKBV) Miinchen,

e zur stationaren Perspektive durch einen Vertreter der Bayerischen
Krankenhausgesellschaft e.V. (BKG)

Ziel war es, ein umfassendes Verstandnis fir die Problemlage zu schaffen und gemeinsam
Ldsungsansatze fiir eine Verbesserung der Versorgungslage im haus- und kinderarztlichen
ambulanten Bereich aufzuzeigen.

Zwischen und nach den Vortragen wurden folgende MalRhahmen zur Verbesserung der
Versorgungssituation diskutiert:

Intensivierung der Gesprache mit der KVB
Die KVB signalisierte wahrend des Hearings Bereitschaft, die Gesprache mit dem GSR weiter
zu intensivieren und gemeinsam nach Losungsmadglichkeiten zu suchen.

Unmittelbar nach dem Stadtratshearing ist das GSR in einen erneuten und vertieften
Austausch mit der KVB eingetreten, um die Versorgung in unterdurchschnittlich versorgten
Stadtbezirken zu verbessern. Dieser Austausch ist derzeit noch nicht abgeschlossen.

Tandempraxen und Aufbau telemedizinischer Kooperationsformen

Die Versorgungsforscherin der Universitat Greifswald stellte im Rahmen ihres Vortrags
arztliche Kooperationen aus Mecklenburg-Vorpommern vor, die auch in Miinchen zur
Verbesserung der Versorgungssituation Anwendung finden konnten. Dazu z&hlt u. a. die
Einflhrung von Tandem-Praxen. In Tandem-Praxen kénnen z. B. Kinderarzt*innen aus glinstig
versorgten Stadtbezirken wochentliche Sprechstunden in den Raumlichkeiten von
Kinderarzt*innen aus ungunstig versorgten Stadtbezirken durchfiihren, um so die Arzt*innen
vor Ort zu unterstttzen.

Auch die Erweiterung telemedizinischer Versorgungmaglichkeiten wurde diskutiert. So konnten
beispielsweise Arzt*innen aus gunstig versorgten Stadtbezirken telemedizinische Zweigpraxen
in unglnstig versorgten Stadtbezirken er6ffnen. In diesen waren dann Pflegekrafte vor Ort, die
Untersuchungen fir die Arztfinnen durchfiihren kénnten. Auch kénnten Arzt*innen aus
ungunstig versorgten Stadtbezirken Unterstitzung von Kinderkliniken erhalten, indem diese
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ihnen telemedizinische Sprechstunden anbieten, um besonders schwierige Félle zu
besprechen.

Das GSR wird das Interesse der Miinchner Arzt*innen fiir diese MaRnahmen in internen
Runden abfragen. Die Umsetzung dieser Vorschlage kann nur in Abstimmung mit der KVB
und ggf. mit Genehmigung des Zulassungsausschuss erfolgen.

Daneben wurden im Hearing alternative Versorgungsmodelle wie HAPPI (Hausarztliches
Primarversorgungszentrum Patientenversorgung Interprofessionell) angesprochen. Hierbei
handelt es sich um ein neues Versorgungskonzept, das der Hausarztinnen- und
Hausarzteverband Baden Wirttemberg in Kooperation mit der Universitat Heidelberg
entwickelt hat. Unter der Verantwortung und Leitung von Hausérzt*innen Gbernimmt ein
interprofessionelles Team, bestehend aus akademisierten und nicht-akademisierten
Fachkraften, zusatzliche Aufgaben in der Patientenversorgung. Digitale Tools entlasten dabei
den Praxisalltag. Hausarzt*innen kdnnen sich so starker auf die Falle konzentrieren, bei denen
ihre arztliche Kompetenz zwingend erforderlich ist. Ziel des Konzeptes ist es, die Versorgung
effizienter und patientenzentrierter zu gestalten. In Bayern hat ebenfalls in diesem Jahr ein
Modellprojekt zur Starkung der hauséarztlichen Versorgung nach dem Vorbild des HAPPI-
Konzeptes gestartet. Das Projekt wird unter der Einbindung von sieben Hausarztpraxen aus
unterschiedlichen Regierungsbezirken tber drei Jahre laufen und dabei kontinuierlich durch
das Institut fir Allgemeinmedizin der Universitat Augsburg wissenschaftlich begleitet. Fir das
Modellprojekt wurde allerdings keine Praxis der Region Minchen ausgewéhlt. Daher besteht
derzeit fur die LHM keine Moglichkeit, die Umsetzung des Konzeptes, etwa durch Anbindung
an die Angebote in den GesundheitsTreffs, zu unterstiitzen. Das GSR wird die Entwicklung
dieses Versorgungskonzeptes jedoch beobachten.

Planung geeignheter und bezahlbarer Raumlichkeiten fiir Arztpraxen in Neubau- und
Sanierungsgebieten

Da Arzt*innen uber Niederlassungsfreiheit verfiigen, wurde wahrend des Hearings die
Mdoglichkeit diskutiert, Arzt*innen in ungunstig versorgten Stadtbezirken (vergunstigte)
stadtische Praxisraumlichkeiten anzubieten, um so die Standortattraktivitit dieser Stadtbezirke
zu verbessern. Dafiir misste die LHM vor allem in Neubau- und Sanierungsbauprojekten
R&aumlichkeiten fur arztliche Praxen mitplanen.

Derzeit verfugt die LHM gerade im Minchner Norden nur tber wenige gewerblich nutzbare
Réaumlichkeiten. Das GSR hat bereits bei Bauleitverfahren in ungiinstig versorgten
Stadtbezirken darauf hingewiesen, dass auch gewerblich nutzbarer Raum fur &rztliche Praxen
mitgeplant werden sollten. AuRerdem wird das GSR Gesprache mit der Minchner Wohnen zu
gewerblich nutzbaren Immobilien fur Arztpraxen fortsetzen.

Attestpflicht bei Schulen verringern

Ein hoher Anteil der Patient*innen (ca. 15-20% aller Patient*innen in den kinderarztlichen
Notfallsprechstunden) beansprucht die padiatrische Versorgung infolge der Attestpflicht in
Schulen. Schulatteste sind nicht tiber die Bayerische Schulordnung gedeckt und missen somit
nicht von den Schulen verlangt werden. Dass dies inzwischen trotzdem so viele Schulen tun,
fuhrt dazu, dass ein hoher Anteil der kinderarztlichen Kapazitaten hierfir gebunden werden.
Das GSR hat diesbezuglich bereits einen Austausch zwischen dem Referat fir Bildung und
Sport (RBS), dem staatlichen Schulamt und Kinderéarzt*innen initiiert, um gemeinsam
geeignete Lésungen zu entwickeln.

Starkung von Pravention und Gesundheitskompetenz

Haus- und kinderarztliche Praxen werden zunehmend wegen milder Beschwerden aufgesucht,
die keiner arztlichen Konsultation bediirfen. Auch behandeln Arzt*innen immer wieder
Patient*innen, bei denen soziale Belange mehr noch als medizinische Belange der
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Behandlung im Vordergrund stehen. Daher setzt das GSR auf Gesundheitsférderung und
Pravention

Das GSR priift derzeit, inwiefern sich dazu weitere MaRnahmen entwickeln und umsetzen
lassen. Das GSR beabsichtigt, dem Stadtrat im kommenden Jahr eine umfassende
Beschlussvorlage zu den GesundheitsTreffs vorzulegen, in deren Rahmen weitere mogliche
Mafnahmen zur Verbesserung der haus- und kinderarztlichen Versorgung behandelt werden.
In diesem Rahmen sollen auch die weiteren Antréage zur Thematik (Antrag Nr. 20-26 / A 05530
.Konsequenzen aus dem Stadtratshearing: Verbesserung der haus- und kinderarztlichen
Versorgung“ vom 27.03.2025 sowie Antrag Nr. 20-26 / A 05533 ,Verbesserung der haus- und
kinderarztlichen Versorgung“ vom 27.03.2025) behandelt werden. Fir das Jahr 2026 sind
ferner Versorgungsanalysen unter anderem zur ambulanten haus- und kinderéarztlichen
Versorgung geplant (vgl. Sitzungsvorlage Nr. 20-26 / V 17342 vom 24.07.2025).

Das Stadtratshearing vom 19.03.2025 wurde aufgezeichnet und kann tber den offiziellen
YouTube-Kanal der Stadt Miinchen sowie tUber die Website
https://stadt.muenchen.de/infos/stadtratshearing.html nachgehdort werden.

Das Antwortschreiben ist mit der Gleichstellungsstelle fir Frauen der Landeshauptstadt
Munchen abgestimmt. Um Kenntnisnahme der vorstehenden Ausfiihrungen wird gebeten. Ich
gehe davon aus, dass die Angelegenheit damit abgeschlossen ist.

Mit freundlichen GrifRen

Gez.
Beatrix Zurek
berufsmallige Stadtratin
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