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Stillen in der Stadtverwaltung – Einrichtung von Stillräumen in städtischen 
Dienstgebäuden 

Antrag

Das Personal- und Organisationsreferat wird gebeten, in seinen Dienstgebäuden 
Rückzugsräume für stillende Personen einzurichten und diese entsprechend 
kenntlich zu machen. Die Räumlichkeiten sollen ähnlich ausgestattet werden wie die 
vorhandenen Stillräume der anderen Referate. Um möglichst kostenneutral zu 
bleiben, können z.B. bestehende Sanitätsräume um Stillmöglichkeiten erweitert 
werden. Optimal wäre eine Ausstattung wie im Kreisverwaltungsreferat mit 
Wickelmöglichkeit, abwaschbarem Stillstuhl, Liege und Waschbecken. 

Das Personal- und Organisationsreferat wird zudem gebeten, die Räumlichkeiten, 
sobald diese eingerichtet sind, auf einschlägigen internen Plattformen zu bewerben, 
an allen Eingängen der Dienstgebäude auszuweisen und für den Publikumsverkehr 
zugänglich zu machen. 

Das Kommunalreferat wird gebeten, den bereits vorhandenen Still-/Wickel- und 
Sanitätsraum im Neuen Rathaus auszuweisen und für den Publikumsverkehr 
zugänglich zu machen.

Begründung:
Stillen ist eine natürliche und gesunde Art der Ernährung für Babys und sollte daher 
sowohl in der Arbeitsumgebung als auch in öffentlichen Einrichtungen unterstützt 
werden. Es ist wichtig, dass Stillende die Möglichkeit haben, ihre Kinder in einer 
ruhigen und sicheren Umgebung zu versorgen.
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Referate bieten nur begrenzt Möglichkeiten für Stillende. Es ist daher sinnvoll, 
spezielle Stillräume einzurichten, um eine diskrete und angemessene Umgebung zu 
schaffen. Die Stillräume bieten nicht nur für Besucher*innen und Mitarbeiter*innen 
eine Möglichkeit zum Stillen, sondern auch für Stillende, die gerade in der Nähe sind 
und nicht in der Öffentlichkeit stillen wollen.

Die Einrichtung von Stillräumen in städtischen Dienstgebäuden würde nicht nur das 
Wohlbefinden der Mitarbeiter*innen verbessern, sondern auch ein positives Signal an 
die Öffentlichkeit senden. Die Stadtverwaltung würde damit ihr Engagement für die 
Vereinbarkeit von Familie und Beruf unterstreichen.
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