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Aktionswoche zur Ersten Hilfe in Miinchen

Biindnis ,Lebensretter-Stadt Miinchen“: Vom Aktionstag zur Aktionswoche,
Antrag Nr. 20-26 /| A 05810 von der SPD-Fraktion

vom 25.07.2025, eingegangen am 25.07.2025

Sitzungsvorlage Nr. 20-26 |/ V 18777

Beschluss des Gesundheitsausschusses vom 26.02.2026 (SB)

An GSR-BdR S

Sehr geehrte Damen* und Herren*,

sehr geehrter

in der Sitzungsvorlage wird das Konzept fur die Umsetzung einer Aktionswoche der Ersten
Hilfe in Minchen vorgestellt und Uber bisherige Aktionen des Bundnisses ,Lebensretter-Stadt
Miinchen* berichtet.

Die Aktionswoche zur Ersten Hilfe in Minchen soll alle zwei Jahre, im Wechsel mit dem
stadtweiten Tag der Ersten Hilfe durchgefiihrt werden. Die erste Aktionswoche soll fiir das
Jahr 2027 terminiert werden. Veranstaltungen und Aktionen mit unterschiedlichen
thematischen Schwerpunkten soll die Aktionswoche alle Miinchner*innen ansprechen und sie
umfassend informieren. Die Aktionswoche soll sich - gemaR Stadtratsantrag - insbesondere an
Schiler*innen ab der 7. Jahrgangsstufe richten und in der vorletzten Schulwoche vor den
Sommerferien stattfinden.

Das Konzept mit den einzelnen geplanten MalRnahmen der Aktionswoche wird in dieser
Sitzungsvorlage detailliert vorgestellt.

Die Lebensrettung zu verbessern ist fur alle Altersgruppen relevant. Dabei sind u. a. sofortige
Wiederbelebungsmalinahmen, wie sie hier trainiert werden sollen, zur Verbesserung der
Uberlebenswahrscheinlichkeit von hoher Bedeutung.

Aus oben genannten Griinden zeichnet das Sozialreferat die Beschlussvorlage mit.

Mit freundlichen GriRRen

Dorothee Schiwy
Berufsmafige Stadtratin



