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ANTRAG  
 

Aufstellung eines Defibrillators im Bürgerpark Oberföhring 
 
Die Landeshauptstadt München wird gebeten, im Bürgerpark Oberföhring an zentraler Stelle einen 
automatisierten externen Defibrillator (AED) aufzustellen. Der Defi ist an das Notrufsystem anzuschließen, 
um zudem Hilfe alarmieren zu können.  
 

Begründung 
 

Der Bürgerpark Oberföhring wird von sehr vielen Besucherinnen 
und Besuchern verschiedener Veranstaltungen (beispielsweise 
Faschingstreiben, Besuch des Kasperltheaters, Besuch der 
Volksbühne Watzmann etc.) sowie von Spaziergehenden gerne 
genutzt. Damit entsteht eine immer stärker werdende 
Notwendigkeit, in einer Gefahrensituation Hilfe zu rufen und ggf. 
einen Defibrillator zu nutzen. Der Gebrauch ist auch für Laien gut 
möglich, da das Gerät exakte Anweisungen gibt, die der 
Nutzende Schritt für Schritt ausführen kann. 
 
In Notfallsituationen erhöhen Defibrillatoren die 
Überlebenschancen erheblich. Denn nur mit dem elektrischen 
Schock des AEDs können Herzrhythmusstörungen 
wie Kammerflimmern oder Kammerflattern unterbrochen 
werden. Störungen, die den natürlichen Herz-Kreislauf 
unterbrechen, sind z. B. Vergiftungen, Stromschläge, sehr 
starker Blutverlust oder auch ein Herzinfarkt. Es kann also in 
verschiedenen Situationen zu Kammerflimmern kommen. Da 
das unbehandelte Kammerflimmern nach einigen Minuten zum 
Herzstillstand führt, kommt es vor allem auf schnelles Handeln 
an. 
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