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Mitzeichnung der Sltzungsvorlage Nr. 20-26 / V 18578 ,,Hilfe- und

Unterstiitzungsstrukturen zu Begleiteter Elternschaft fur Frauen mit seellscher und mlt

Lernbehlnderung“ des Sozialreferates
An das Sozialreferat, S-1I-L/S-VA (per E-Mail: beschluesse-jugendamt.soz@muenchen.de)

Der oben genannte Beschlussentwurf wurde dem Gesundheitsreferat (GSR) im Rahmen der

- stadtweiten Abstimmung am 20.01.2026 zugeleitet. Wir bedanken uns fir die Zuleitung und

den frihzeitigen Einbezug auf Arbeitsebene bei der Erstellung dieser Bekanntgabe.

Die Fachstelle ,Inklusion und Gesundheit* im GSR bearbeitet seit dem Jahr 2025 das Thema
.Sexuelle Gesundheit und Selbstbestimmung von Menschen mit Behinderungen* und hat dazu
bereits einen Fachtag und einen in der Folge entstandenen Runden Tisch organisiert. Im
Rahmen des Fachtags fand auch ein Workshop zum Thema ,Begleitete Elternschaft statt.
Dort.und im Rahmen des Runden Tisches wurden ebenfalls Mdglichkeiten der begleiteten
Elternschaft flir Menschen mit Lernbeeintréchtigungen thematisiert. Insofern begriiidt das GSR |
die Darstellung der bestehenden Angebotslandschaft und die Ausfiihrungen zum gesetzlichen
Rahmen in der vorliegenden Bekanntgabe :

Das GSR zeichnet den Beschlussentwurf mit mlt der Bitte, den nachfolgenden Aspekt in der

Vorlage zu berucksmhtlgen

Die staatlichen anerkannten Beratungsste!len fir Schwangerschaftsfragen tbernehmen in
diesem Themenfeld ebenfalls eine wichtige Funktion. Sie begleiten bei allen Fragen im.

. Zusammenhang mit geplanten oder bestehenden Schwangerschaften auch bei Eltern oder

Frauen mit Lernbeeintrachtigungen. Ebenso besteht mit dem Projekt ,Individuelle
Geburtsvorbereitung und Begleitung ins Elternsein fir Frauen und Paare in besonderen
Lebenslagen” der Beratungsstelle fur natlrliche Geburt und Eltern-Sein e.V. eine weitere
Stelle, die neben den anerkannten Schwangerschaftsberatungsstellen auch Menschen mit
Lernbeeintrachtigungen in der Schwangerschaft begleitet.

gez.

Leiterin des Biiro der Referentin



